
作为家庭 

如何逐渐  

识神 
 



引 言 

 
 

   

生命如旅程。神爱你，他希望你在这个旅程中成功。每个人生命中的成功，都取

决于他们是否能实现神对他们生命的美好旨意，其中也包括你。你最终可以进入

神永恒的国度，拥有他丰盛的祝福，或是生活在永远不会醒来的噩梦中，是由你

所选择的路径而定。若选择光明大道，你就要发现并实现神对你生命的旨意，因

此你需要在日常生活中每天更多地认识神。这本学习指南的设计是要帮助你达到

认识神的目标。 

 

 

     每一课都包含三部分： {1} 经文默想, {2} 基础问题，与 {3}  经文背诵。 

经文默想将帮助你逐步认识神话语的真理，基础问题则帮助你活出真理，经文背

诵是要帮助你将真理藏在心中。 

 

 

     

这本学习指南将帮助你逐步了解如何成为敬虔的弟兄和姐妹，如何作神要你成为

的丈夫或妻子，如何养育认识神的儿女，如何面对独身，及如何与不相信神的家

人分享神的福音。  

 

   

请以祷告开始每一个课程的学习，用自己的话写出基础问题的答案，恳求神帮助

你可以将他向你所启示的真理透过生活活现出来。随着你逐渐认识神，愿神的祝

福临到你！ 

 

 

 

 

 

 

 



第一课 

男人 
(如何成为男人) 

 

经文默想：请先阅读下面的问题，再读经文。然后默想（思想神所说的话）每个

经文。根据在经文默想时神向你所显明的，用自己的话语写下问题的答案。 

 

 

1.   男人是按照谁的形象受造的? 创始记 1:26-27  

 

 

 

2.   神对男人的旨意是什么? 创始记 1:28; 诗篇 115:16, 8:5-8 

 

 

      

3.  男人做了什么事导致神的旨意危在旦夕?  创始记 3 

     

 

 

4.   男人如何能胜过撒旦并实现神对他生命的旨意呢? 约翰壹书 1:9, 5:4-5; 马太福音 6:33;   

      约翰福音 1:29; 启示录 12:10-11 

   

 

 

5.   神赐给男人什么来帮助他们实现神对他们生命的旨意呢? 以弗所书 4:8; 罗马书 12:6, 11:29  

 

 

 

6.   男人如何有智慧来使用他的恩赐呢？  箴言 1:7, 9:9-10, 13:20; 雅各书 1:5  

 

 

 

7.   男人如何在生命中找到他的位置呢?  箴言 18:16  

   

 

 

8.   男人若不用他的恩赐服事神，将会发生什么?  马太福音 25:14-30  

  

 

 

9.   谁将指引男人的生命? 箴言 16:9  



10. 男人应该以什么态度面对人生? 传道书 3:22, 2:24-26  

     

 

11. 男人应该如何与人交往?  约翰壹书 4:7, 加拉太书 5:13-14, 提摩太前书 5:1-2 

 

    

12. 我们若按照神吩咐的方式爱人将会发生什么呢? 罗马书 12:21 

  

 

    

13. 靠着神的能力胜过邪恶的结果是什么? 启示录 21:7 

 

 

基础问题（只针对我）：  

通过活出在经文默想中神所向你启示的真理，来帮助你逐渐认识神。 

 

1. 你认为自己是照着神的形象受造的吗?  是 __ 否 __  若否，求神现在就向你显明这真理。 

 

2. 你是否将心交给了耶稣并为实现神对你生命的旨意而活着呢?  是 __ 否 __  

若否，请现在就从心里祷告。  

 

“亲爱的神，感谢你在耶稣里所显明的爱。我需要你，我要离弃撒旦和属这世界的一切事情，我要敞

开心扉，悔改我的罪行。耶稣，我相信你为我的罪而死，并从死里复活。请进入我心，拯救我的灵

魂，做我的主和救赎主，也掌管我的生命，用你的圣灵充满我，让我为你而活。感谢你垂听我的祷

告，奉耶稣的名求，阿门！” 

 

3. 你发现神所赐给你的恩赐了吗?  是 ___ 否 ___ 若还没有，求神向你显明。 

 

4. 你是否尝试成为某个人却未曾在神所赐给你的恩赐中找到生命的真意呢?  是 ___ 否 ___  

若是，悔改，求神帮助你活着可以用你的恩赐来服事他。 

 

5. 你因神对你生命的旨意而欢喜快乐吗?  是___ 否___  若否，求神现在就赐给你一颗感恩的心。 

 

6. 你有尝试藉着爱周围的人来胜过这个世界的邪恶吗? 是 ___ 否 ___  若否，悔改并求神帮助。 

 

经文背诵: 通过背诵经文将神的真理藏在你心中。  诗篇115:16.  

                  当人为耶稣而活时， 

他要因神所赐给     

他的祝福而欢喜！  



第二课 

女人 
(如何成为女人) 

 

经文默想：请先阅读下面的问题，再读经文。然后默想（思想神所说的话）每个

经文。根据在经文默想时神向你所显明的，用自己的话语写下问题的答案。 

 

 

1. 女人是按照谁的形象受造的? 创始记 1:26-27  

 

 

2.  神对女人的旨意是什么? 创始记 1:28, 2:18  

 

 

3.  女人做了什么致使神的旨意变得难以实现?  创始记 3 

 

      

4.  女人如何能胜过撒旦并实现神对她生命的旨意呢? 约翰壹书 1:9, 5:4-5; 约翰福音1:29; 

     启示录12:10-11; 马太福音 6:33 

  

 

5.  神赐给女人什么有助于实现神对她们生命的旨意呢? 

     哥林多前书 11:3,6,8-11; 提摩太前书 2:11-14; 以弗所书 4:8 

   

 

6. 女人如何有智慧来做女人呢?  箴言 1:7, 9:10, 31:30; 雅各书 1:5; 提多书 2:3-5  

 

     

7. 女人如何在生命中找到属于她的位置呢?  箴言14:1, 31:31; 马太福音 26:6-13; 使徒行传 9:36  

 

 

8.  那不依靠神的智慧而生活的女人会是什么样呢?  箴言 14:1, 9:13-17, 30:20; 提摩太后书3:6  

 

       

9. 将会有什么事发生在那些活在邪恶中的女人呢?  箴言 10:27-30, 13:9  

 

 

10. 那按照敬虔的原则生活的女人拥有什么应许?  箴言3:5-8  

 

 



11.  女人应该以什么态度面对人生?  腓立比书 4:4-7 

 

12.  女人应该如何与人交往呢? 约翰壹书4:7, 加拉太书 5:13-14, 提摩太前书 5:1-2   

 

13. 当我们按照神吩咐我们的方式爱人时将发生什么?  罗马书 12:21    

 

14. 依靠神的能力胜过邪恶势力的结果是什么?  启示录 21:7    

 

基础问题（只针对我）：  

通过活出在经文默想中神所向你启示的真理，来帮助你逐渐认识神。 

 

1. 你看自己是按照神的形象受造的女人吗?  是 ___ 否 ___ 若否，请现在求神向你显明这真理。 

 

2. 你已经将你的心交给耶稣了吗?  是 ___ 否 ___  若否，请从内心深处来祷告吧。 

 

“亲爱的神，感谢你在耶稣里所显明的爱。我需要你，我要离弃撒旦和属这世界的一切事情，我要敞

开心扉，悔改我的罪行。耶稣，我相信你为我的罪而死，并从死里复活，请进入我心，拯救我的灵

魂，做我的主和救赎主，也掌管我的生命，用你的圣灵充满我，让我为你而活。感谢你垂听我的祷

告，奉耶稣的名祷告，阿门！” 

 

3. 在神所安置你在的家庭中，你是否通过帮忙来实现神在你生命中的旨意呢? 是 ___ 否 ___  

若否，求神帮助你吧。 

 

4. 你是否闹哄哄的，并尝试要作男人只因为不明白女人和男人的永恒赏赐是一样的而无法接受神所赐

成为女人的呼召呢? 是 ___ 否 ___  

若是，现在就悔改，求神赐给你一颗心来接受神在生命中所赐给你的角色。 

    

5. 你因神对你生命的旨意而欢喜快乐吗?  是___ 否___  若否，求神现在就赐给你一颗感恩的心。 

 
6. 你有尝试藉着爱周围的人来胜过这个世界的邪恶吗?       

      是 ___ 否 ___  若否，悔改并求神帮助。                                                                             

                                                                                                                  

经文背诵:  通过背诵经文将神的真理 藏在你心中 创始记 2:18.      

 

    

当女人服事来满足 

他人的需要时                                                                             

人称她是有福的！      

叩叩 
杂

粮 

店 

冬装 



第三课 

丈夫 

(如何成为敬虔的丈夫) 

 

经文默想：请先阅读下面的问题，再读经文。然后默想（思想神所说的话）每个

经文。根据在经文默想时神向你所显明的，用自己的话语写下问题的答案。 

 

1. 有关寻找妻子的事，神吩咐了什么?  箴言 18:22  

 

      

 

2. 神认为婚姻是什么？  马太福音 19:4-6  

 

 

 

3. 基督徒应该与什么人结为佳丽?  哥林多后书 6:14-15  

 

      

 

4.  丈夫在家庭中拥有什么位分?  以弗所书 5:23 

 

      

 

5.  丈夫对妻子的责任是什么?以弗所书 5:25,28-29,33; 歌罗西书 3:19; 哥林多前书7:3; 彼得前书 3:7  

 

     

     

6.  在婚姻中神对性生活的指南是什么?  希伯来书 13:4, 哥林多前书 7:4-5  

 

     

 

7. 丈夫在供养家庭需要的方面有什么责任? 提摩太前书 5:8  

 

 

 

基础问题（只针对我）：  

通过活出在经文默想中神所向你启示的真理，来帮助你逐渐认识神。 

 

1. 你认为妻子是神所赐的礼物吗?  是 ___ 否 __  

若否，请现在就祷告，求神帮助你看妻子是神所赐予的礼物。 



2. 你是否通过为你的家人祷告并关心她们的需要而履行你作为一家之主的角色呢?  是 ___ 否 ___   

若否，请现在就悔改，并祷告求神帮助你成为家庭的头。 

 

3. 你是否依照神的方式以尊荣你的妻子和满足她的需要来爱她呢?  是 ___ 否 ___   

若否，请现在就祷告，求神帮助可以这样做吧。 

4. 你忠心持守婚姻的誓言吗?  是___ 否 ___  若否，现在就悔改，求神帮助成为忠诚的丈夫。 

 

5. 你是否尝试满足家人的一切需要包括身体和物质上的，也包括属灵情感上的和精神上的需要吗?   

是 ___ 否 ___   若否，请现在就祷告，求神帮助你来满足家人的需要吧。 

 

 

经文背诵:  通过背诵经文将神的真理藏在你心中  以弗所书 5:25.  

 

请阅读附录B 让你更加清楚如何作丈夫和父亲。 

 

 

 

 

 

 

 

 

丈夫要爱妻子   

如同基督爱教会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第四课 

妻子 
(如何成为敬虔的妻子) 

 

经文默想：请先阅读下面的问题，再读经文。然后默想（思想神所说的话）每个

经文。根据在经文默想时神向你所显明的，用自己的话语写下问题的答案。 

 

 

1. 神认为婚姻是什么?  马太福音 19:4-6  

 

      

 

2.  基督徒应该与什么人结为佳丽?  哥林多后书 6:14-15   

 

      

 

3.  在与丈夫的关系上，做妻子的应该做什么?  以弗所书 5:22,24; 歌罗西书 3:18; 彼得前书 3:1-6 

 

 

 

 

4. 一位敬虔的妻子在满足家人的需要方面有什么责任呢?  箴言 31:10-28  

 

      

 

5. 这将会怎样影响她与丈夫的关系呢?  箴言 12:4 

 

      

 

6. 在婚姻中神对性生活的指南是什么?  希伯来书 13:4, 哥林多前书 7:4-5  

 

     

 

7. 神对关于生育孩童的事说了什么?  提摩太前书 2:15, 诗篇 113:9  

 

 

 

 

基础问题（只针对我）：  

通过活出在经文默想中神所向你启示的真理，来帮助你逐渐认识神。 

 



1. 你顺服丈夫好像顺服神吗?  是 ___  否___   

若否，请现在就祷告，求神赐给你恩典和智慧来顺服丈夫。 

 

2. 你是否履行作为妻子和母亲的职责吗?  是 ___ 否 ___   

若否，请现在就祷告，求神帮助你成为合格的基督徒妻子和母亲。 

 

3. 你是否明白你生命中呼召的一部分是成为多子的母亲，让孩子遍满地面吗?   (创始记 1:28)  

     是 ___ 否 ___  若不是，求神让你清楚地明白这个方面。 

 

 

FOOTNOTE: 

人道主义其中一个谎言是这个世界人口过多。而真实的状况是美国任何一个大城市都能容纳全世界的人

口，甚至拥有绰绰有余的食物可以供养全地上的每个人。美国政府给予农场主良好的待遇，导致他们不

想要继续种地。  

 

 

经文背诵:  通过背诵经文将神的真理藏在你心中  以弗所书 5:22.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

妻子要帮助  

丈夫实现 

他生命中的目标 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第五课 

父母 

 (如何养育孩子) 

 

经文默想：请先阅读下面的问题，再读经文。然后默想（思想神所说的话）每个

经文。根据在经文默想时神向你所显明的，用自己的话语写下问题的答案。 

 

1.  谁将孩子赐给我们?  诗篇 127:3-5  

 

 

 

2. 父亲对孩子有什么责任?  以弗所书6:4, 歌罗西书 3:21, 约书亚记 24:l5  

 

 

 

3.  母亲对孩子有什么责任?  提多书 2:4, 箴言 31:27  

 

 

 

4. 我们要如何教导孩子来认识神?  申命记 6:3-9, 11:18-21 

  

 

 

5. 什么能阻止孩子学习为耶稣而活，你将如何应对?  箴言 22:15, 23:13-14, 13:24, 19:18, 29:15 

 

  

 

6.  我们能为孩子做的最为重要的事是什么呢?  马可福音 10:14  

 

 

  

7.  当我们按照神的话语来养育孩子的时候，神赐给我们什么应许?  箴言 22:6  

 

     

 

8.  我们若不能在神的事情上训练我们的孩子，将会发生什么?  箴言29:15  

 

 

 

9. 你若为耶稣而活，你对你的孩子而言将是什么？你的孩子对你而言又会是什么呢?   箴言 17:6  

 

 



10. 你若为耶稣而活，你的孩子将会接受什么?    箴言13:22  

 

 

基础问题（只针对我）：  

通过活出在经文默想中神所向你启示的真理，来帮助你逐渐认识神。 

 

1. 你认为孩子们是神给你的礼物吗?  是 ___  否 ___  若否，请现在就祷告，求神向你显明这这真理。 

 

2. 你有尽作为父亲或母亲的责任来照顾你的孩子吗?  是 ___  否 ___   

若否，请现在就悔改并求神帮助你履行父母的职责。 

 

3. 你是否常常与孩子谈论有关神的事情呢?  是 ___  否 ___  

若否，请悔改，并求神帮助你每天对你的孩子们讲述神的真理。 

 

4. 当孩子不听话时，你是否严厉但又慈爱地管教他们呢?  是 ___  否 ___  

若否，请悔改，并求神帮助你以神的方式管教他们。 

 

5. 你是否意识到你现在为孩子们所做的一切决定了你的未来?  是 ___ 否 ___  

若没有，求神帮助你认识这个真理的事实。 

 

6. 你渴望帮助你的孩子们委身为耶稣而活吗?  是 ___  否 __  

若否，现在就求神帮助你立志并教导你该如何行。 

 

 

 

经文背诵:  通过背诵经文将神的真理藏在你心中   马可福音 10:14. 

 

 

请阅读附录A 了解更多有关父母养育孩子的事 

 

 

 

 

 

 

孩子是  

神所赐的 

礼物 



第六课 

作孩子 
(如何作孩子) 

 

经文默想：请先阅读下面的问题，再读经文。然后默想（思想神所说的话）每个

经文。根据在经文默想时神向你所显明的，用自己的话语写下问题的答案。 

 

 

1. 我们要学习成为什么才能进入神的国? 马可福音 10:15  

 

      

 

2.  我们要常常在什么事上成为孩子?  哥林多前书 14:20 

 

      

 

3.  孩子对父母有什么责任呢?  以弗所书 6:1-3, 歌罗西书 3:20  

 

      

 

4.  若你的父母强迫你违背神，你应该做什么?  申命记 27:10; 30:19-20, 但以理书11: 6-21  

 

 

 

5. 若孩子们不能顺服父母，将会发生什么呢?  箴言 30:17 

 

 

 

6. 基督徒孩子应该寻求做什么?  提摩太后书 2:22, 提摩太前书 4:12,  传道书 12:1 

 

 

 

7. 作为孩子，我们成人后对父母有什么责任呢?  箴言 23:22, 提摩太前书 5:4  

 

 

 

 

基础问题（只针对我）：  

通过活出在经文默想中神所向你启示的真理，来帮助你逐渐认识神。 

 

1. 你是否有孩子般的谦卑爱人的态度呢?  是 ___ 否 ___  若没有，现在就求神赐给你。 



 

2. 你渴望尽可能地尊荣并顺服你的父母吗?  是___ 否  ___  若否，请现在就悔改并求神帮助如此作。 

 

3. 不在乎年龄，你会竭力成为敬虔的榜样吗?  是 ___ 否 ___ 

若否，请现在就悔改，并求神帮助你成为榜样。 

 

4. 你成年后还会继续履行对父母的职责吗?  是 ___ 否___  若否，请现在就悔改，并求神帮助你。 

 

 

经文背诵:  通过背诵经文将神的真理藏在你心中  哥林多前书 14:20. 

 

 

 

 

 

在恶事上， 

我们要作婴孩 

 

 

 

 

 



第七课 

独身 
(如何成为独身) 

 

经文默想：请先阅读下面的问题，再读经文。然后默想（思想神所说的话）每个

经文。根据在经文默想时神向你所显明的，用自己的话语写下问题的答案。 

 

1. 圣经是如何讲论独身的?  马太福音19:10-12; 哥林多前书 7:1,8,17,  

 

     

2.  独身的好处是什么?  哥林多前书 7:32,34-35 

 

      

3.  人为什么要独身?  哥林多前书 7:2,9 

 

      

4. 独身的人应该独自居住吗?  传道书 4:9-12, 诗篇 68:6 

    

 

基础问题（只针对我）：  

通过活出在经文默想中神所向你启示的真理，来帮助你逐渐认识神。 

 

1. 神呼召你独身吗?  是 ___ 否 ___  若是，请向神求智慧与力量来实现你的呼召。 

 

2. 你独自一人居住吗?  是 ___ 否 ___  

若是，求神为你开路，让你可以与跟随耶稣的同性信徒或某个家庭同住。 

 

 

经文背诵:  通过背诵经文将神的真理藏在你心中   哥林多前书 7:17.  

 

 

 

 

 

 

神将独身的人    

安置在家庭中    

 



第八课 

性生活的标准 
(神的道德观) 

 

经文默想：请先阅读下面的问题，再读经文。然后默想（思想神所说的话）每个

经文。根据在经文默想时神向你所显明的，用自己的话语写下问题的答案。 

 

1.  神为什么要赐给我们身体?  哥林多前书 6:13-19  

  

 

2. 有关婚前性行为、淫乱和性变态，神说了什么?  加拉太书 5:19-21, 以弗所书 5:5-7  

  

 

3. 当我们发生不道德的性行为后会有什么事发生在我们身上? 哥林多前书 6:18, 箴言 6:26-29  

    

 

4.  圣经是如何谈论淫妇的?  箴言 23:27-28, 9:13-18  

 

 

5.  圣经是如何谈论行淫的男人的?  箴言 6:32 

 

 

6. 人要如何才能胜过性方面的试探呢?  哥林多前书 6:18, 提摩太后书 2:22,  雅各书 4:4-10  

 

     

7.  什么时候可以发生性行为?  希伯来书 13:4  

 

 

基础问题（只针对我）：  

通过活出在经文默想中神所向你启示的真理，来帮助你逐渐认识神。 

 

1. 你是否意识到婚外性行为和性变态都是错误的呢?  是 ___ 否 ___   

     若否，求神让你的心认识这个真理是事实。 

 

2. 你有为生活中不正当的性态度和性行为悔改吗?  是 ___ 否 ___  若否，现在就悔改吧。 

 

3. 你逃避性方面的试探吗?  是 ___ 否 ___  若否，现在就悔改，并求神帮助你。 

 

 经文背诵：通过背诵经文将神的真理藏在你心中。  希伯来书13:14                                                                                                                  



我们要逃避 

性贪婪   

 

 

 

第九章 

婚姻与离婚 

 

经文默想：请先阅读下面的问题，再读经文。然后默想（思想神所说的话）每个

经文。根据在经文默想时神向你所显明的，用自己的话语写下问题的答案。 

 

1.   神如何看待离婚?  玛拉基书 2:16  

 

 

 

2. 神为什么允许人离婚?  马太福音 19:8  

 

 

 

3.  人根据什么可以与妻子离婚?  马太福音5:32 

 

 

 

4. 何时男人可以自由再婚?  马太福音 19:9, 哥林多前书 7:27-28  

 

 

 

5. 女人根据什么可以与丈夫离婚并再婚呢?  哥林多前书 7:10-11, 39; 罗马书 7:2  

 

 

 

6. 神如何看待那些违背神关于离婚和婚姻原则的人呢?    马可福音 10:11-12  

 

 

 

7. 将会有什么事情发生在那违背神对婚姻和离婚原则的社会呢?  

    耶利米记 23:10, 5:7-9, 13:25-27, 29:22-23; 何西阿书4:1-3  

 

 

 

 



8. 当我们发现自己触犯了神对婚姻和离婚的律法时，我们应该怎么做?   

    哥林多前书7:17, 24, 27,10-11; 约翰壹书 1:9 

 基础问题（只针对我）：  

通过活出在经文默想中神所向你启示的真理，来帮助你逐渐认识神。 

 

1. 你恨恶离婚吗?  是___ 否 ___  若否，求神帮助你看他所看的，恨他所恶的。 

 

2. 你是否已触犯了神有关婚姻和离婚的真理呢?   是 ___ 否 ___  若是，请悔改，并尽可能地修复。 

 

 

3. 

你也许未能与人分享神有关婚姻和离婚的真理，或你与他们谈论其他的事情却未谈及神的话语，以此你

是否协助他人触犯了神的真理呢?   

是 ___ 否 ___   若是，请悔改，并求神帮助你活出并向人讲述有关婚姻和离婚的真理。 

 

 

4. 你是否祷告求神从你的国家除去离婚的咒诅呢?  是 ___ 否 ___  若否，请现在就开始吧。 

 

 

 

经文背诵:  通过背诵经文将神的真理藏在你心中  玛拉基书 2:16.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

神恨恶    

离婚!     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第十课 
破碎的家庭 

(如何应对破碎的家庭) 

 

经文默想：请先阅读下面的问题，再读经文。然后默想（思想神所说的话）每个

经文。根据在经文默想时神向你所显明的，用自己的话语写下问题的答案。 

 

1. 神对离婚弟兄的心意是什么?  以弗所书 5:25,  哥林多后书 5:18-19, 提摩太前书 5:8  

 

      

 

2.  神对离婚姐妹的心意是什么?  哥林多前书 7:11,  

 

     

 

3.  神如何看待那些因罪而导致家庭破裂的人呢?  耶利米书 14:17  

 

 

 

 

4. 神渴望为那些因家庭状况而心灵破碎的人做些什么呢? 诗篇 147:3, 以赛亚书 61:1  

 

 

 

 

5. 若我们允许神来医治我们破碎的心并满足我们的需要，神会成为我们的什么?   

    诗篇 10:14, 146:9, 68:5; 以赛亚书 54:5  

 

 

 

 

6.  在处理破裂的人际关系时，我们需谨慎保守什么?  希伯来书12:15  

 

 

 

 

7. 什么是我们应该做的借此可以改变我们的状况并医治我们破碎的心呢?  马太福音 5:44  

 

 

 

 

8. 如果我们来自破裂的家庭，针对我们的处境神期待我们做什么?  

哥林多前书 7:26-27, 39-40; 腓立比书 4:11-12; 雅各书 5:16  



 基础问题（只针对我）：  

通过活出在经文默想中神所向你启示的真理，来帮助你逐渐认识神。 

 

1. 你是否意识到神渴望尽可能地恢复破碎的家庭呢?  

是 __ 否 __  若否，求神将此真理向你显明。 

 

2. 你在鼓励那些来自破碎家庭的人来相信神可以使人和好吗?      

是 __ 否 __   若否，请今天就开始吧。 

 

3. 你是否知道与耶稣建立关系是让破碎的心得医治的唯一方法吗?   是 __ 否 __  

若否，求神将此真理向你显明，并帮助你用他的爱服事那些心灵破碎的人。 

 

4. 你是否鼓励那些来自破裂家庭的人寻求他们与耶稣之间的关系，以此满足他们属灵和情感方面的需

要而非寻找地上的关系来满足那些需要呢?  是 __ 否 __  若否，请今天开始吧。 

 

5. 你是否鼓励那些来自破裂家庭的人以祷告将他们的处境带到神面前，饶恕伤害他们的人，并相信神

会满足他们的需要且医治他们呢? 是 __ 否 __   若否，请今天开始吧。 

 

经文背诵:  通过背诵经文将神的真理藏在你心中  诗篇 147:3.  

 

 

 

 

 

 

 

 

  神要医治     

破碎的家庭    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第十一课 

未得救的家人 
(如何与家人分享耶稣) 

 

经文默想：请先阅读下面的问题，再读经文。然后默想（思想神所说的话）每个

经文。根据在经文默想时神向你所显明的，用自己的话语写下问题的答案。 

 

1.  神对那些未得救的家人有什么应许呢?  使徒行传 16:31 

      

2.  妻子应该做什么让未得救的家人蒙拯救呢? 彼得前书 3:1-2, 哥林多前书1 7:13-16, 箴言 22:6  

      

3.  丈夫应该做什么让未得救的家人蒙拯救呢?  

     以弗所书 6:4, 5:25; 哥林多前书 7:12, 14-16; 歌罗西书 3:19  

      

4.   孩子应该做什么让未得救的家人蒙拯救呢?  以弗所书 6:1-2, 提摩太前书 4:12  

 

5.   神的话语教导我们要如何应对与未得救的人同住所遇到的艰难呢?  罗马书 12:17-21 

 

 

基础问题（只针对我）：  

通过活出在经文默想中神所向你启示的真理，来帮助你逐渐认识神。 

 

1. 你相信神能拯救那些还未曾相信耶稣的家人吗?  是 __ 否 __  

若否，请寻找祷告，求神赐给你信心相信他们必然得救。 

 

2. 你是否苛尽己责帮助家人们相信耶稣呢?  是 __ 否 __  

若否，求神寻找帮助你尽本分带他们归向基督。 

 

3. 你是否在每天的生活中向他们显明耶稣的爱呢?  是 __ 否 __  若否，求神帮助你用耶稣的爱爱他们。 

 

经文背诵:  通过背诵经文将神的真理藏在你心中 使徒行传 16:31.  

       

 我们未得救的家人 

看到我们为耶稣而活 

他们就必然得救了！ 



第十二课 

家庭财务 

(财务方面的圣经原则) 

 

经文默想：请先阅读下面的问题，再读经文。然后默想（思想神所说的话）每个

经文。根据在经文默想时神向你所显明的，用自己的话语写下问题的答案。 

 

 

1.  谁负责满足家人物质方面的需要呢?  提摩太前书 5:8 

 

 

 

2. 男人要怎么做才能得到神的帮助来履行这职责呢?  申命记8:18, 马太福音 6:31-33,  腓立比书 4:19 

 

 

 

3. 女人在满足家人的需要方面有什么责任呢?  提多书  2:4-5, 箴言 31:10-31 

 

 

 

4. 人必须做什么才能进入神的国且接受他的祝福呢?  马太福音 4:17, 25:14-30; 使徒行传 3:19;  

     提摩太后书 1:9; 罗马书 11:29; 以弗所书 5:17;   

 

 

 

5.  人应该用什么态度面对工作呢?  以弗所书 4:28, 6:6-7 

 

     

 

6.  人应该有什么样的工作习惯?  箴言 14:23,13:11, 10:4，16 

 

 

 

7.  我们应该怎样对待神所祝福给我们的事物?  箴言 3:9-10; 玛拉基书 3:10-11; 马太福音 6:19-21; 

     哥林多前书 16:1-2; 哥林多后书8:12-15, 9:6-8 

 

 

 

8. 神期待我们将十分之一纳入哪个库房呢? 

    创始记 14:18-20, 哥林多前书 9:9-11, 加拉太书 6:6, 提摩太前书 5:17-18 

 

 



9. 除了当纳的十分之一外，我们还应该为哪些人奉献金钱呢? 

    雅各书 2:15-16, 约翰壹书 John 3:17, 加拉太书 6:10 

 

10.  有关钱方面我们不应该做什么? 罗马书13:8; 箴言 22:26, 17:18 

 

 

11.   依据提摩太前书 6:6-10, 我们对物质事物应抱持什么态度才能带来满足呢 ? 

 

12. 应该以什么原则来引导我们的花销呢? 哥林多前书 10:31 

 

 

13. 什么能够阻止神帮助我们满足家人的需要呢? 申命记 28:15-20 

      

 

14. 我们若能遵着神的原则生活，我们的家庭将会发生什么? 申命记 28:1-13 

 

 

基础问题（只针对我）：  

通过活出在经文默想中神所向你启示的真理，来帮助你逐渐认识神。 

 

1. 你是否看到你所需要做的事以此来帮助供给你的家庭吗?  是 __ 否 __  

若否，请现在就祷告，求神向你显明。 

 

2. 你渴慕实现神在你生命中的旨意并相信他会满足你的需要吗?  是 __ 否 __  

若否，请悔改并求神帮助能够如此行。 

 

3. 你是否用正确的态度面对工作并养成良好的工作习惯因此神可以在你的工作上祝福你呢?  是 __ 否 

__   

     若否，请悔改并求神帮助你有良好的工作态度和工作习惯。 

 

 

4. 你是否以尊荣神的方式来管理钱财呢?   是 __ 否 __  若否，请悔改并求神帮助现在就执行。 

 

 

经文背诵:  通过背诵经文将神的真理藏在你心中  腓立比书 4:19  

¥ 我们应该寻求神该如何花销我们的钱财 



附录 A 

 

养育孩子来认识神 

 要牢记的重点 

 

 

1. 你给孩子建议时，要确保它们是基于圣经，符合圣经原则的，而不是顺应当今社会的时代思潮。 

 

 

2. 身为父母，要凡事依据圣经，作出符合圣经原则的决定。 

 

 

3. 上学前班与小学的孩子们：  

家长每天晚上要给孩子读一些圣经或读一本非常好的圣经故事书。为他们讲圣经中的人物故事和他

们的生活，帮助孩子们明白基本的圣经真理：如耶稣是谁，不要撒谎或偷窃，但要全心爱神，同时

也帮助他们背诵圣经各卷的书名和关键的圣经经文。 

 

 

4. 青春期的孩子们: 

家长要在家里开办家庭灵修，因此他们可以参与在其中。要求他们从创始记到启示录通读圣经，至

少每天读一章。也要帮助他们学习圣经中有关个人生活、家庭生活、教会生活、传福音和带门徒的

基本圣经原则，并将这些原则应用到他们的生活中。帮助他们明白生命中的成功就是逐渐认识神，

并实现神对他们生命的旨意，也鼓励他们这样做。同时他们也应该背诵关键的圣经章节。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附录 B 

给丈夫和父亲的指南 

(如何让你的家成为人们逐渐认识神的地方) 

 

1. 你要明白神的计划，并为实现他对你生命的旨意而活。 

 

 

2. 要与你的妻子和家人分享你的计划。为他们祷告，求神在他的时间向你的家人显明他们也有份于这

个计划。 

 

 

3. 为你的妻子和家人祷告，求神让他们逐渐认识神和神对他们生命的旨意。 

 

 

4. 寻求神赐下有关你全家的宣教计划，全家以祷告和支持来领养一位或几位宣教士。 

 

 

5. 带领你的家人为邻舍、朋友和亲戚祷告，向他们见证神，并服事他们。 

 

 

6. 求神引导，让你可以带着家人去宣教禾场作短宣。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



WOULD YOU LIKE TO HAVE A HAPPY HOME? 

 

WOULD YOU LIKE TO GET ALONG WITH YOUR RELATIVES? 

 

WOULD YOU LIKE TO KNOW HOW TO RAISE CHILDREN? 

 

WHAT ABOUT BEING SINGLE? 

 

WANT TO KNOW HOW TO HEAL A BROKEN HOME? 

 

!!THEN THIS BOOK IS FOR YOU!!  

 

Compiled by Henry Pulsifer 

 

& 

 

Illustrated by Paula Mingucci 

 

This is one of a series of booklets designed to help you grow to know God and fulfill His 

purpose for your life. Henry has experienced the victory that comes from knowing God for 

over 60 years; including God's healing from cancer as he walked with the cross. Since his 

healing he has traveled the world sharing how to know God; and helping others find 

blessings and success by growing to know Him, and fulfilling His purpose for their life. 

 

Out of this experience he has compiled several learning guides that enable people to grow to 

know God, and understand how to live the basic Bible principles for blessings and success in 

life.  This particular learning guide is designed to help you grow to know God through your 

family relationships by understanding and applying God's principles for family living.  It can 

also be used to help you teach others, and is appropriate for individuals or groups. 
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